
 
 
 
 
 
 
 
 

 
    

Version 1 
 

 

Persönliche Zukunftsplanung in der Behindertenarbeit 
 
 

FachsozialbetreuerInnen für Behindertenarbeit und Behindertenbegleitung verantworten einen umfangreichen 
und wichtigen Tätigkeitsbereich. Sie begleiten und unterstützen Menschen mit unterschiedlichen Behinderun-
gen in allen Bereichen des Lebens. Darunter fallen auch die Förderung der Selbstbestimmung, Selbstbestim-
mungsmöglichkeiten und Erhaltung von Fertigkeiten, die für ein möglichst selbstständiges und eigenverant-
wortliches Leben notwendig sind. Genau an diesem Punkt setzt das Konzept der Persönlichen Zukunftspla-
nung an. Die Persönliche Zukunftsplanung umfasst viele methodische Ideen und Planungsansätze, um ge-
meinsam mit der planenden Person, Familienmitgliedern und Fachpersonal positive Veränderungen zu bewir-
ken. 
 

In diesem Seminar erhalten Sie mehr Informationen zum Thema Persönliche Zukunftsplanung im Kon-
text der Behindertenarbeit. Sie erarbeiten methodische Planungsansätze, um mit Menschen mit Behin-
derung über ihre Zukunft nachzudenken, eine Vorstellung einer wünschenswerten Zukunft zu entwi-
ckeln, Ziele zu setzen und diese mit Hilfe von unterstützenden Personen zielgerecht umzusetzen. 
 

Durch theoretischen und praxisbezogenen Input werden Ihnen wichtige Werkzeuge für die Persönliche Zu-
kunftsplanung von Menschen mit Behinderung mitgegeben, um Sie in Ihrer täglichen Praxis bei diesem vielfäl-
tigen Thema zu unterstützen.  
 

Zielgruppe 
 

FachsozialbetreuerInnen für Behindertenarbeit/Behindertenbegleitung 
 

Inhalte | Methoden 
 

 Einführung in das Thema der Persönlichen Zukunftsplanung 

 Planungsansätze der persönlichen Zukunftsplanung 

 Das Persönliche Profil 

 Moderation von Unterstützerkreisen 

 Zielgerichtete Unterstützung bei der Realisierung der Persönlichen Zukunftsplanung   

 Diskussion, Austausch, Tipps aus der Praxis 
 

ReferentInnen 
 

Mag.ᵃ Karin Rathgeb | Psychologin, Lebenshilfe Wien 
 

Nutzen 
 

 Einführung in das Thema Persönliche Zukunftsplanung 

 Methodenkoffer für die Persönliche Zukunftsplanung 
 

 
  

Interessiert? 
Organisatorische Infos 

finden Sie auf der  
Folgeseite. 
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Organisatorisches 
 
 
 

Termine 2019 Von Bis Start Ende h Preis 

 

 11.04.2019 12.04.2019 08:30 16:30 16,0 270,00 

 18.09.2019 19.09.2019 08:30 16:30 16,0  
 
 
 

Hinweise 
 

Von / Bis:  Datum des ersten Seminartags / Datum des letzten Seminartags 
Start:   Veranstaltungsbeginn am ersten Veranstaltungstag 
Ende:   Veranstaltungsende am letzten Veranstaltungstag 
h:   Dauer in Stunden 
Preis:   Angaben pro Person in EUR  
Ort:   AWZ Soziales Wien GmbH, Bildungsakademie, Schlachthausgasse 37, 1030 Wien 
Sonstiges:  Bitte beachten Sie die allgemeinen Buchungs- und Teilnahmebedingungen 
  Satz- und Druckfehler vorbehalten 
 
 

Kontakt 
 

Gerne beantworten wir Ihre Fragen. Bitte kontaktieren Sie uns unter bildungsakademie@awz-wien.at  
 

Anmeldung 
 
 

Bitte melden Sie sich über unsere Homepage www.awz-wien.at an. 
 

mailto:bildungsakademie@awz-wien.at
http://www.awz-wien.at/

