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M4: Haushaltsfuhrung und Sicherheit

fur Zivildienstleistende in der Wohnungslosenhilfe und Pflege

Die Alltagsbegleitung zahlt zu den Kernaufgaben der Zivildienstleistenden in der Wohnungslosenhilfe und in
der Pflege. Bei genauerem Hinsehen entpuppt sich diese vermeintlich ,einfache Aufgabe“ als ein vielschichti-
ges Handlungsfeld, wo durch professionelles Vorgehen der Zivildienstleistenden ein hoher Nutzen fiir die un-
terstiitzten Personen erzielt werden kann.

In diesem Seminar werden die Standards der Haushalt  sflihrung und Reinigung, die Zubereitung von
Mahlzeiten mit geringem Aufwand und eingeschrankten Mitteln sowie der Umgang mit Diaten praxis-
nah vermittelt. Ein zusatzliches Augenmerk wird auf die Sicherheit und Unfallverhiitung im Haushalt
gelegt.

Die Zivildienstleistenden lernen, Personen bei deren Haushaltsfiihrung professionell zu unterstiitzen. Insge-
samt wird dadurch ein wertvoller Beitrag fir mehr Sicherheit im Haushalt der betroffenen Personen erzielt.
Dieses Seminar schliel3t mit einer Prifung ab. Das ausgestellte Zertifikat kann fiir berufliche Zwecke als Bil-
dungsnachweis verwendet werden.

Zielgruppe
Zivildiener in der Wohnungslosenhilfe und in der Pflege

Inhalte | Methoden

Haushaltsplanung

Wirtschaftsbuchfuhrung

Zubereitung von Mahlzeiten

Mulltrennung

Hygiene im Haushalt

Sicherheit und Unfallverhitung im Haushalt
Praktische Ubungen
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Referentinnen
DGKP Claudia Binder, DGKP Karin Léschl |  Volkshilfe Wien

Organisatorisches

Diese Veranstaltung ist einzeln oder als Modul der Bildungsreihe fir Zivildienstleistende in der Wohnungslo-
senhilfe und Pflege buchbar. Detaillierte Informationen zu Termin, Ort und Preis entnehmen Sie bitte dem
Ubersichtsblatt.
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