
 

Mehrstündige Alltagsbegleitung 
Vollzeitausbildung (5 Wochen) 

 
Sie interessieren sich für eine herausfordernde Tätigkeit und arbeiten gerne mit Menschen? Sie wollen Kompetenz und 
Wissen über die Begleitung älterer und unterstützungsbedürftiger Personen erwerben? Wir bieten Ihnen eine 
praxisorientierte Ausbildung in der mehrstündigen Alltagsbegleitung an. Die Praktika finden unter Anleitung erfahrener 
MitarbeiterInnen in verschiedenen  Einrichtungen des Wiener Sozial- und Gesundheitswesens statt. 
 
Die Aufgabenschwerpunkte liegen unter anderem in der Unterstützung, Begleitung beziehungsweise Förderung bei 
Besorgungen außerhalb des Wohnbereiches, von Kontakten im sozialen Umfeld, bei Alltagsaktivitäten und Ausflügen 
sowie die Entlastung pflegender Angehöriger durch stundenweise/mehrstündige Übernahme der Betreuung. Sie 
arbeiten in der Betreuung zu Hause, in Tageszentren, in Wohngemeinschaften oder in Wohn- und Pflegeeinrichtungen. 
Es besteht die Möglichkeit einer Höherqualifizierung zur/zum HeimhelferIn unter Anrechnung der absolvierten 
Ausbildung der Mehrstündigen Alltagsbetreuung. 
 

Die Ausbildung im Überblick 
Ausbildungsort:  Schlachthausgasse 37, 1030 Wien 
Ausbildungsdauer:  5-wöchige Vollzeitausbildung (180 Stunden) 
Ausbildungstermin:  wird online auf www.awz-wien.at bekannt gegeben 
Unterrichtszeiten:  Montag – Freitag, 8:00 – 16:10 Uhr (40 Wochenstunden) 
Praktikumszeiten:  Montag – Samstag 
 
Kosten 
Einmalig € 825,–  
 
Aufnahmevoraussetzungen 
• Pflichtschulabschluss 
• Vollendung des 18. Lebensjahres   
• Nachweis der gesundheitlichen Eignung und Vertrauenswürdigkeit (Strafregisterbescheinigung) 
• Ausreichende Kenntnisse der deutschen Sprache 
• Positive Absolvierung eines Vorstellungsgespräches und eines Auswahlworkshops 
• EU-Staatsbürgerschaftsnachweis oder Arbeitsbewilligung 
 
Kontakt und Anmeldung 
Wenn Sie sich anmelden wollen oder noch Fragen haben, kontaktieren Sie uns bitte  
telefonisch unter 01/891 34 – 15 802 oder per E-Mail an bewerbung@awz-wien.at . 
 
Was ist die AWZ Soziales Wien GmbH? 
Die AWZ Soziales Wien GmbH ist eine Tochtergesellschaft des Fonds Soziales Wien (FSW), des Kuratoriums Wiener 
Pensionisten-Wohnhäuser (KWP) und der Stadt Wien, vertreten durch den Magistrat der Stadt Wien, 
Magistratsabteilung 17 – Integration und Diversität. In dieser Gesellschaft bündeln die Muttergesellschaften ihre 
Leistungen um die Aus-, Fort- und Weiterbildung von Menschen in Sozialbetreuungs- und Gesundheitsberufen optimal 
zu gewährleisten. 


